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INTRODUCAO

Minha trajetdria profissional no Instituto Federal Sul-riograndense (IFSUL), Campus Pelotas, teve inicio em
2011, quando ingressei como Técnica Administrativa em Educacao, no cargo de Odontdéloga. Ao longo da
minha carreira, vivenciei um processo continuo de construcao e aprimoramento de conhecimentos,
habilidades e experiéncias que transcenderam as atribuicdes especificas do meu cargo. Dessa forma, este
memorial descritivo tem como objetivo comprovar minhas atuacdes profissionais e administrativas na
instituicdo, bem como minha jornada académica, com a finalidade de pleitear o Reconhecimento de Saberes
e Competéncias (RSC-PCCTAE), conforme o Decreto n2 13.048/2026.

Inicialmente, realizei o curso de pés-graduacao Lato Sensu em Salde e Seguranga no Trabalho. Essa
formacdao possui grande relevancia para a instituicao, pois capacita profissionais para o gerenciamento de
riscos ocupacionais, prevencdo de acidentes e promocdo da salde fisica e mental dos trabalhadores.
Complementando essa area, realizei posteriormente o curso "Biosseguranca: Fundamentos Essenciais".
Visando ao aprimoramento da minha atuacdo profissional e administrativa, também me capacitei em cursos
voltados a gestdo e desenvolvimento humano, tais como: "Gestdo de Equipes e Competéncias",
"Atendimento, Trabalho em Equipe e Lideranca" e "Relacdes Interpessoais no Trabalho". Essas formacdes
qualificaram diretamente minha conduta e o relacionamento interpessoal no meu setor e na instituicao como
um todo.

Pautada pelo cuidado e pela construcdo de um forte vinculo com os pacientes, busquei os cursos de
"Aperfeicoando a Comunicacdo no Cuidado em Saude" e "Educacao Permanente em Saude". Além disso,
expandi minha qualificacdo na pratica clinica por meio das formacdes "Atencdo a Saude na Escola: Do
Cuidado Diario as Emergéncias" e "O Papel dos Profissionais da Saude Bucal na Identificacdo das Violéncias".
Minha visdo como profissional da salde sempre priorizou a integralidade do ser humano, conceito que ganha
ainda maior relevancia diante do contexto educacional em que atuo. Com esse propdsito, busquei constantes
formacodes para melhor me capacitar em minhas atribuicdes, como: Transtorno do Espectro Autista; Altas
Habilidades e Superdotacdo; Deficiéncia Auditiva e Surdez, fisica e intelectual; Promocao a Salde na
Aposentadoria.

Além disso, como integrante da comunidade escolar e agente ativo na transformacao dessa realidade, busco
constantemente combater comportamentos nocivos no ambiente educativo. Com o objetivo de atuar como
um elo de mudanca, dediquei-me a uma formacao continuada voltada aos direitos humanos e a inclusao.
Entre os cursos realizados, destacam-se: Caminhos para a construcao de uma Educacao antirracista; Racismo
e suas Sutilezas; Violéncias estruturais em nossa Sociedade: Género, Deficiéncia e questdes étnico-raciais;
Violéncias no ambiente institucional: prevencdo e enfrentamento; Educacdo em Direitos Humanos e o
enfrentamento as varias formas de violéncia; Aspectos legais da Inclusao; e Inclusdo e Acessibilidade na
Educacao.

Diante dos altos indices de adoecimento mental entre os jovens atualmente, me motivei a participar como
membro do grupo de pesquisa LYSIS - Nlcleo de Pesquisas e Estudos sobre Suicidio e Modos de Vida. Nesse
contexto tive a possibilidade de unir a odontologia e a pesquisa em salde mental, compreendendo que o
cuidado nao é fragmentado. Seja analisando o reflexo da dor emocional no corpo, acolhendo o estudante no
ambiente escolar ou investigando a literatura cientifica, o objetivo final € o mesmo: decodificar os sinais de
sofrimento para salvar vidas e construir modos de viver mais dignos e saudaveis para a nossa juventude.
Ainda, no ambito académico, colaborei como coautor na publicacao de dois artigos cientificos. O primeiro,
intitulado "Associacao entre perda dentdria e hipertensdo arterial sistémica: uma revisao de literatura",
destaca-se por sua relevancia institucional e impacto epidemiolégico, visto que ambas sdao condicdes cronicas
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de grande repercussao na saude publica nacional e global. O segundo estudo, intitulado "Habitos de higiene
bucal e grau de satisfacdo com a condicao odontolégica atual entre estudantes de uma Instituicdo Federal de
Ensino Superior do Sul do Brasil", consistiu em uma pesquisa de campo realizada no IFSUL - Campus Pelotas,
o qual possui relevancia institucional ao fornecer um diagndstico concreto da salde oral de centenas de
estudantes. Esses dados podem fornecer subsidios para o planejamento de acdes voltadas a assisténcia
estudantil, a qualidade de vida e a permanéncia escolar.

No ambito administrativo, tive a oportunidade de atuar como fiscal de prova no concurso publico da
Prefeitura Municipal de Morro Redondo/RS. Essa experiéncia proporcionou uma vivéncia pratica fundamental
na fungao, gerando um aprendizado que me capacitou a otimizar e qualificar os fluxos internos de trabalho
em futuros certames do IFSUL. Essa bagagem prética impactara positivamente a eficiéncia e a seguranca do
meu trabalho como fiscal de prova em futuros concursos da instituicao.

Também, em minha jornada profissional tive participacdo ativa em fun¢des que foram além das minhas
atribuicdes do cargo de odontéloga. Fui designada para responsabilidade técnico administrativa, onde atuei
como Fiscal Técnica Substituta de servicos de coleta, transporte, tratamento e destinacao final de residuos de
saude. Além disso, realizei atividades relacionadas a licitacdo e as suas excepcionalidades, como pesquisa de
preco, solicitacdo de empenho e formalizacdo de demanda, assim como elaboracao de termo de referéncia.
Ainda, participei do Projeto de ensino Programa vem ser, o qual foi uma 6tima experiéncia para meu
desenvolvimento profissional.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES POR REQUISITO LEGAL

I - ComissoOes e Representacoes

| - Participacdao em grupos de trabalho, comissdes, comités, nucleos, representacdes ou similares, formalmente
instituidos ou reconhecidos pelo érgao ou pela entidade

| 5. Atuacao em atividades de organizacao, execucao de exame de selecao, vestibular ou concursos
» Atuacdo como fiscal em concurso publico

Il - Projetos Institucionais

Il - Participacdo e atuacdo em projetos institucionais, na gestdo, no apoio ao ensino, a pesquisa, a extensdo, de
inovacao e assisténcia especializada

2. Participacao em atividades técnicas e/ou_especializadas em projetos, programas e/ou agdes institucionais
(ensino, pesquisa, extensao, gestdo e inovacao)

* Projeto de Ensino Programa Vem ser

9. Participagdo em programas de formacao continuada e/ou acdes de desenvolvimento de competéncias, desde
que nao utilizada para fins de aceleracao da promocao na carreira

» Curso educacao continuada O Papel dos Profissionais da Saude Bucal na Identificacdo das Violéncias
 Curso Inglés Instrumental
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Il - Participagdo e atuagcdo em projetos institucionais, na gestdao, no apoio ao ensino, a pesquisa, a extensdo, de
inovacao e assisténcia especializada

11. Participacdo em capacitacao, férum, oficina, workshop e congresso (carga hordria minima de 10h)

e Curso Acesso e Representatividade nos Espacos Académicos

* Curso Principios e Diretrizes da Promocado de Saude Coletiva

» 1° Congresso Internacional de Pesquisa em Enfermagem e Saude

* Curso a Invisibilidade da Mulher Negra no Contexto Académico

* Curso Atendimento, Trabalho em Equipe e Lideranca

» Curso Relagdes Interpessoais no Trabalho

» Curso Promocdo a Saude na Aposentadoria

* Curso Violéncias no Ambiente Institucional: Prevencao e Enfrentamento

» Curso violéncias Estruturais em Nossa Sociedade: Género, Deficiéncia e Questdes Etnico-raciais
» Curso Transtorno do Espectro Autista

» Curso Racismo e suas Sutilezas

» Curso Multiplicadores em Saude da Gestante

* Curso Inteligéncia Artificial

* Curso Inclusao e Acessibilidade na Escola

 Curso Gestdo de Equipes e Competéncias

e Curso Educacao Permanente em Salde

e Curso Educacao em Direitos Humanos e o Enfrentamento as Véarias Formas de Violéncias
* Curso Deficiéncia Intelectual

* Curso Deficiéncia Fisica

* Curso Deficiéncia Auditiva e Surdez

» Curso de Biosseguranca

* Curso Caminhos para a Construgcao de uma Educacao Antirracista

 Curso Atencao a Saude na Escola: Do Cuidado Diario as Emergéncias

* Curso Aspectos Legais na Inclusao

 Curso Aperfeicoamento a Comunicacdao no Cuidado em Saude

 Curso Altas Habilidades e Superdotacao

* 3° Seminario Internacional Inclusao em Foco no TEA, Pelotas-RS

 1° Congresso Brasileiro de Politicas Publicas, Previdéncia Social e Direitos Humanos

IV - Responsabilidades Técnico-Administrativas
IV - Designacao para assuncao de responsabilidades técnico-administrativas ou especializadas

2. Elaboracao de projeto basico ou de termo de referéncia, ou participacdo como membro da equipe de
planejamento da contratacao

* Elaboracao de Termo de Referéncia do Processo n° 232060037302021-94

3. Exercicio de atividades de gestao ou fiscalizacao de contratos de aquisi¢do, servigos, convénios e acordos ou
instrumentos correlatos

* Fiscal técnico de coleta de residuos de salde

4. Exercicio de atividades relacionadas a licitacao e as suas excepcionalidades
» Realizacao de atividades referentes a processo licitatério

VI - Producao de Conhecimento
VI - Producao, prospeccao e difusdao de conhecimento cientifico ou técnico

4. Conclusdo de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é titular e que
nao esteja sendo utilizado para percepcao do atual nivel de Incentivo a Qualificacao - |

 Especializacdo em Saude e Seguranca do Trabalho

7. Participagcao como membro em grupo de pesquisa devidamente registrado em 6rgéo ou sistema oficial de
reconhecimento institucional

» Grupo de Pesquisa LYSIS (NUcleo de Pesquisas e Estudos sobre Suicidio e Modos de Vida)

10. Autoria ou co-autoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal cientifico ou

periédico

* Publicacao de artigo cientifico intitulado Habitos de higiene bucal e grau de satisfacdo com a condicdo odontolégica
atual entre estudantes de uma Instituicao Federal de Ensino Superior do Sul do Brasil

* Publicacdo de artigo cientifico intitulado Associacdo entre perda dentdria e hipertensdo arterial sistémica: uma
revisao de literatura

CONCLUSAO DO SERVIDOR

Enfim, este memorial comprova toda a minha histéria de aperfeicoamento, em busca de conhecimento, assim
como meu olhar além da odontologia, para a saude como um todo, e, uma participacdo ativa na instituicao,
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0 que evidencia meu compromisso como servidora Técnica Administrativa em Educacado. Assim, submeto este
memorial a avaliacdo da Comissao de Reconhecimento de Saberes e Competéncias (CRSC), visando a

concessao da RSC - PCCTAE.

A vista das informacdes apresentadas, totalizo 82,50 pontos e atendo aos critérios legais e regulamentares
para o nivel RSC-VI do RSC-PCCTAE. Solicito a analise pela CRSC-PCCTAE.

MORRO REDONDO - RS, 19 de Outubro de 2026.

Paula Daiane Clasen Leite
Matricula SIAPE: 1848206

Assinatura eletronica (SHA-256): b4a214b82b21f1c3cb501ad009d8b6416a23e794635e8500d26559e43bcbc4f3
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